
Kurs i Modell-Porträttfoto/studio ljussättning 24 augusti  -  1 dag 

Detta är en tvådagars kurs som handlar om ljussättning och porträttfotografering i fotostudio. Det handlar om grundläggande 
och avancerad ljussättning och är delvis allmänngiltig även när det gäller ljussättning av produkter. Vi jobbar i modern 
studiomiljö. Vi arbetar i studio med modell och med full studio utrustning. Det blir mycket fotografering men även en hel del 
viktig teori runt om hur studion fungerar, och hur du tänker i studio och runt de bilder du skall göra. Vi jobbar med modern 
digital utrustning Hasselblad, phase-one och Canon 1Ds Mark 111. Vi jobbar med modell på kursdagen. 
Du lär dig att jobba med både enkel utrustning, en lampa eller blixt. Kanske bara dagsljuset från ett fönster. Samt avancerat ljus 
där vi använder 4-6 belysningar. 
Kursen är koncentrerad på den fotografiska bilden och hur du tänker rätt för att kunna skapa en bra bild. 
 
Detta är en del av kursinnehållet. 

• Hur fungerar och ”tänker” kameran? 
• Skuggor och högdagrar, hur får jag kontroll? 
• Hur mäter jag ljuset, exponeringsmätare, blixtljus, lampor, dagsljus? 
• Exponering, skärpa, brännvidd … 
• Det enkla ljuset…dagsljus, en lampa, blixt… 
• Vad är ett porträtt? 
• Komposition – hur fungerar bilden..? 
• Olika filformat, råfil, Jpeg, Tiff – lagring av bilder 
• Kontrast och färgval… 
• Färger på kläder, bakgrund mm 
• Hur tänker jag som fotograf……hur påverkar det bilden? 
• Histogram – vad skall jag titta på..? 
• Vad lär vi av historien inom fotografin…. 
• Hur påverkar vi modellen…? 
• Fotografering i miljö med enkel utrustning 
• Fotografering utanför studio, miljö och utomhus. Teknik och praktiska råd. 
• Vi jobbar med modell i praktiska övningar och ser resultatet direkt på bilskärmen. 
• Utrustningen, kamera, objektiv, blixtar, reflexskärmar, datorutrustning, skrivare - info! 
• Hur gör du de lediga bilderna med handkamera i studio och ute. 
• Hur gör du de klassiska strama bilderna. 

• NYHET: Vi kommer att ge en kortfattad intro till produkt/reklamfoto ljussättning. 
 

Utbildningen är grundläggande till avancerad ljussättning anpassad till porträtt. Men går även att översätta till andra 
fotograferings situationer så som, reklam, mode, produktfotografering. Vi koncentrarar utbildning i denna kurs på bilden och hur 
du skapar den. Kursen behandlar inte Photoshop utan hur du skapar en bild i ditt inre och försöker att göra så färdig bild som 
möjligt. Syftet är att minimera bildbearbetning i dator. 
Vi ger dig både  teoretiskta och praktiska förklaringar/övningar i studion. 
 

Deltagarantalet på kursen är normalt omkring 8 – 10 personer.   Begränsat deltagarantal! 
Plats:  Min fotostudio mitt i centrala Göteborg. Vasaplatsen 5    
Hemsida:  www.ateljemarie.se 
 

Lärare: Peter Nilsson/SFG/SFF och Lennart Nilsson/SFG/SFF  
Meriter: Har hållit över 200 seminarier/workshopsför yrkesfotografer  i  Norden, Europa och Japan.  Mästarbrevet i Fotografi,  
Årets porträttfotograf. Guld, silver och brons i mängder av yrkesfototävlingar. Bilder publicerade och utställda i över 19 länder. 

Datum: Måndagen den 24 augusti kl: 10.00 till 16.00 + ev. eftersamtal. 
Pris 2.200:- + moms  ( 2.750:-)  Betalning/Visa/Eurocard/kontant senast på kursdagen!! 
Målgrupp: Den avancerade amatören eller yrkesfotografen som vill lära sig mer om porträtt och studioljussättning. Kanske 
jobbar du som lärare i foto, institutionsfotograf, pressfotograf eller inom reklamfoto. Du vill starta eget men behöver mer 
kunskap, eller bara amatör med egen studio hemma eller kanske tänker du bygga en studio. Du bör kunna behärska kameran 
bländare tid och liknande teknik. 
Ring mig om du är osäker på om kursen passar just dig! 
Information och anmälan på telefon: 031-138338 eller 070-5413020 fråga efter Lennart 
Mail på: lennart@ateljemarie.se 

Atelje Marie Fotostudio AB Box 3117  Vasaplatsen 5   400 10 Göteborg 
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